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Fragebogen zu Praktika im Rahmen des Psychologiestudiums 
 

 
Dieser Fragebogen soll dazu dienen, die eigenen Erfahrungen bei einem 
Psychologie-Praktikum an andere weiterzugeben. Anhand dieser Informationen 

sollen angehende Praktikanten die Möglichkeit haben, sich schon im Voraus ein 

konkreteres Bild über mögliche Praktikumstätigkeiten zu machen. Bitte fülle den 

Fragebogen daher möglichst vollständig und sachlich aus und schicke den 

ausgefüllten Bogen anschließend an psychopraktikum@gmx.de 

 
         Datum:      20.04.2012 
 
0. Name (optional): Katrin Freundorfer        Fachsemester:      3 
       (nach dem du das Praktikum 
gemacht hast) 
 

1. Wo hast du das Praktikum gemacht?  
Bezirksklinikum Mainkofen                                
      
 
2. Wann und wie lange hast du das Praktikum gemacht?  
12.03. - 20.04.2012 (6Wochen)  
      
 
 

3. Was hast du bei dem Praktikum gemacht? Was waren deine Haupttätigkeiten? 

 
Aufenthalt auf folgenden Stationen: 

• Station für Psychotherapie und Psychosomatik 

• Gerontopsychiatrische Station 
• Akutpsychiatrie 
• Privatstation 
 
Teilnahme an  

• Gruppentherapie 
• Einzeltherapie 
• Musiktherapie 
• Ergotherapie 
• Kunsttherapie 
• Visiten 
 

Durchführung von psychologischen Tests 

 
Rollenspiele im Selbstsicherheitstraining 
      
 
4. Was hast du dabei gelernt?  
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Einblick in psychiatrische und psychotherapeutische Arbeit 
 
Kennenlernen verschiedener Krankheitsbilder 
 

Testdurchführung und -Auswertung 

 
Umgang mit Patienten 
 
 

5. Wie eigenständig durftest du arbeiten?   

       1   2   3   4   5 

überhaupt nicht eigenständig            sehr eigenständig 

 
 
6. Wie fordernd war deine Arbeit insgesamt? 
    1  2  3  4  5 

stark unterfordernd         stark überfordernd 

 
 

7. Wie gut war das Arbeitsklima? 
    1  2  3  4  5 
sehr schlecht        sehr gut 
 

 

8. Wurde das Praktikum vergütet? 

 
  nein      Wohnung wurde gestellt       Essen wurde gestellt       Bezahlung  
 

 Sonstige Vergütung:       

 
 

9. Wie hast du während des Praktikums gewohnt? / Tipps zur Wohnungssuche: 

      
Daheim 
 
 
10. Wie hast du von dem Praktikum erfahren?  

Bezirksklinikum in Region bekannt und "berüchtigt" :) 

      
 
 

11. Würdest du das Praktikum weiterempfehlen?     

 
 ja        nein      kommt darauf an 
 
 

12. Wie würdest du das Praktikum insgesamt bewerten? 
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    1  2  3   4  5 
sehr schlecht       sehr gut 
 
 
13. Weitere Tipps und Anmerkungen: 
       
Praktikum empfehlenswert, wenn du die therapeutische Arbeit erst einmal 

kennenlernen möchtest und einen Einblick in viele verschiedene Stationen,  

Therapiearten und Krankheitsbilder bekommen möchtest. 

Wenn du schon viel Vorwissen hast und gerne möglichst selbstständig arbeiten 

möchtest, würde ich dir Mainkofen nicht empfehlen. 

Von Vorteil ist außerdem, wenn du Dialekt verstehst :) 

 

14. eventuelle Angabe der eigenen Kontaktdaten für Nachfragen 

      
Katrin.freundorfer@web.de 


