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Praktikumserfahrungen

Info

Dieser Fragebogen soll dazu dienen, die eigenen Erfahrungen bei einem Psychologie-Praktikum an
andere weiterzugeben. Anhand dieser Informationen sollen angehende Praktikant*innen die Mog-
lichkeit haben, sich schon im Voraus ein konkreteres Bild tiber mogliche Praktikumstatigkeiten zu ma-
chen. Bitte fiille den Fragebogen daher moglichst vollstandig und sachlich aus und schicke den ausge-
flllten Bogen anschliefend an fips@psychologie.uni-wuerzburg.de. Dies kannst du auch schon tun,
bevor du deine offiziellen Praktikumsberichte abgibst, sodass moglichst aktuelle Erfahrungen geteilt
werden kdnnen. Bitte benenne dein Dokument folgendermalRen (Ort_Institution_lJahr).

Allgemeine Information:

Fachsemester (Bachelor/ Master): Bachelor 5 Fachbereich: -

Praktikumsstelle (Instititution, ggf. Abteilung, Ort)

Psychosomatische Fachklinik Simbach (Rotal-Inn-Kliniken)

Jahr 2023 Dauer und Art (Teilzeit/ Vollzeit) g \\ochen. Vollzeit

Pflichtpraktikum ja IZI Einrichtung fiir Approbation zugelassen (relevant ab PO2020) ja B
betrifft das Orientierungspraktikum Psychotherapie und die Berufspraktische
Tatigkeit 1 Psychotherapie - nicht die Berufspraktische Tatigkeit 2

Vergiitung

Nein Wohnung wurde gestellt (]| Essenwurde gestellt Bezahlung

Sonstige Vergutung:

Besonderheiten (z.B. Homeoffice)

Inhalt und Bewertung:

Was hast du bei dem Praktikum gemacht? Was waren deine Haupttatigkeiten?

hauptsachlich begleiten der Gesprachsgruppentherapien, aber auch Einzel-, Gestaltungs- und Kérpertherapien; ebenso Pra-,
Aufnahmegesprache und Arztvisiten, wie auch Teambesprechungen
wenig aktive Teilnahme, v.a. in der Beobachterrolle, meist anschlieRendes Nachbesprechen/ Austausch mit Therapeuten

Was hast du dabei gelernt? (Konntest du dabei Inhalte aus bestimmten Modulen schon gut einbringen/

vertiefen? Wenn ja, aus welchen?)

V.a. wissen aus der Klinischen Psychologie (einzelne Diagnosen, Symptome der psy. Erkrankungen) hilfreich
Ich habe einen guten Eindruck in den Alltag eines Psychotherapeuten bekommen und bei vielen unterschiedlichsten Patienten
die Diagnostik und die Entwicklung wahrend ihres 6-wdchigen Aufenthalts mitverfolgen kénnen.
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Wie eigenstandig durftest du arbeiten?

gar nicht eigenstandig O O O @ O sehr eigenstandig

Eigenstandig im Sinne von: ich suche mir selbststandig raus, wo ich hingehe. Es werden keine fixen Zeiten

varnanahan ndar ithanaacht

Wie fordernd war deine Arbeit?

sehr unterfordernd O O @ O O sehr herausfordernd

V.a. in der ersten Woche etwas anstrengend alle Infos (Namen, Geschichten) zu verarbeiten, aber nicht sehr

fardarn dace man aktiv Ninne arladinan miiceta

Wie war das Arbeitsklima?

sehr schlecht G O O @ O sehr gut

Sehr nettes Team an Therapeuten, Arzten und Pflegern. Nur etwas Zeitdruck/ Stress im Arbeitsalltag

Wiirdest du das Praktikum weiterempfehlen?

1] ja nein kommt drauf an

Begrundung: Viele Mdglichkeiten durch die GréRe der Klinik, wahrend Ferien auch weitere Praktikanten mit im

Haiie

Wie wiirdest du das Praktikum insgesamt bewerten?

sehr schlecht O O O O @ sehr gut

Tipps und Hinweise

Aufnahmekriterien (z.B. Studienfortschritt, Mindestdauer)

Masernimpfung

Wie hast du wahrend des Praktikums gewohnt? Tipps zur Wohnungssuche?

Wie hast du dich beworben? (Tipps fiir die Bewerbung?)

Kurzes Anschreiben per Mail (6 Monate vorher ausreichend), kein Bewerbungsgesprach erforderlich

Weitere Tipps/ Anmerkungen?

Ich wurde nicht offiziell in die Klinik aufgenommen/ eingearbeitet. Man muss sich also sehr mit Eigeninitative
Sitzungen suchen, an denen man teilnehmen kann. Also einfach fragen, mehr als ein Nein kann nicht kommen :)

E-Mailadresse fiir Nachfragen (optional)

stella.henn@stud-mail.uni-wuerzburg.de
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