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Praktikumserfahrungen

Info

Dieser Fragebogen soll dazu dienen, die eigenen Erfahrungen bei einem Psychologie-Praktikum an
andere weiterzugeben. Anhand dieser Informationen sollen angehende Praktikant*innen die Mog-
lichkeit haben, sich schon im Voraus ein konkreteres Bild tiber mogliche Praktikumstatigkeiten zu ma-
chen. Bitte fiille den Fragebogen daher moglichst vollstandig und sachlich aus und schicke den ausge-
flllten Bogen anschliefend an fips@psychologie.uni-wuerzburg.de. Dies kannst du auch schon tun,
bevor du deine offiziellen Praktikumsberichte abgibst, sodass moglichst aktuelle Erfahrungen geteilt
werden kdnnen. Bitte benenne dein Dokument folgendermalRen (Ort_Institution_lJahr).

Allgemeine Information:

Fachsemester (Bachelor/ Master): Bachelor Fachbereich: Klinisch, Sozial

Praktikumsstelle (Instititution, ggf. Abteilung, Ort)

MainWohl - Zentrum fiir Psychische Gesundheit Aschaffenburg (Gruppe 2): Wohnheim fiir Menschen mit Psychischen
Erkrankungen, die dort "trainieren”, nach der Zeit im MainWohl eigenstandig(er) zu leben und wohnen

Jahr 2023 Dauer und Art (Teilzeit/ Vollzeit) 4 \yochen Vollzeit

Pflichtpraktikum ja Einrichtung fiir Approbation zugelassen (relevant ab PO2020) eild nicht
betrifft das Orientierungspraktikum Psychotherapie und die Berufspraktische
Tatigkeit 1 Psychotherapie - nicht die Berufspraktische Tatigkeit 2

Vergiitung

| Nein Wohnung wurde gestellt Essen wurde gestellt Bezahlung

Sonstige Verglitung:  teilweise konnte ich beim Essen mitessen

Besonderheiten (z.B. Homeoffice)

Schichtarbeit: Friih und Spatschicht, auch Wochenende mdglich, aber ich war da auch flexibel
das Wohnheim ist noch sehr neu (2023 erdffnet)

Inhalt und Bewertung:

Was hast du bei dem Praktikum gemacht? Was waren deine Haupttatigkeiten?

Zeit mit den Bewohner*innen verbringen: Spiele, Gesprache, Spaziergange, Helfen bei Wasche waschen, ...
--> Begleitung im Alltag

Teilweise auch Bewohner*innen zu Arztpraxis etc. begleiten

zuschauen bei Biroarbeiten, Organisatorischem, Teambesprechungen etc.

Was hast du dabei gelernt? (Konntest du dabei Inhalte aus bestimmten Modulen schon gut einbringen/

vertiefen? Wenn ja, aus welchen?)

ich habe viel Uber die Organisation und den Alltag in einem Wohnheim gelernt,
Kontakt mit (nicht akuten) psychischen Krankheiten, die ich vorher nicht kannte,
einiges tUber Medikamente/Medikation,

vieles mehr



Fachschaftsinitiative Psychologie Wiirzburg I FI P S LIJ

UKIVERSITAT WURZBURC

Wie eigenstandig durftest du arbeiten?

gar nicht eigenstandig O O @ O O sehr eigenstandig

Wie fordernd war deine Arbeit?

sehr unterfordernd O @ O O O sehr herausfordernd

Wie war das Arbeitsklima?

sehr schlecht G O O @ O sehr gut

Wiirdest du das Praktikum weiterempfehlen?

1] ja nein kommt drauf an

Begrindung: pette Leute, prinzipiell recht entspannt als Praktikant*in, trotzdem viel gelernt, Bewertung: sehr gut

Wie wiirdest du das Praktikum insgesamt bewerten?

sehr schlecht O O @ O @ sehr gut

Tipps und Hinweise
Aufnahmekriterien (z.B. Studienfortschritt, Mindestdauer)
soweit ich das mitbekommen habe, recht niedrige Anforderungen, ich war aber auch die erste Praktikantin dort

Wie hast du wahrend des Praktikums gewohnt? Tipps zur Wohnungssuche?

Bei meinen Eltern in der Nahe vom Wohnheim

Wie hast du dich beworben? (Tipps fiir die Bewerbung?)

Per Email, dann per Telefon "Bewerbungsgesprach" wobei das auch eher schon ein letztes Abklaren war, ob es
von beiden Seiten her passt

Weitere Tipps/ Anmerkungen?

viel Freizeitbeschaftigung mit den Bewohner*innen. Gerade wenn man Lust hat Aktivitdten, Bastelaktionen etc
anzubieten, geht die Zeit schnell rum. Ich fand es nach den 4 Wochen schade zu gehen, der Zeitraum reicht aber
eigentlich um alles mal gesehen zu haben

E-Mailadresse fiir Nachfragen (optional)
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