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Praktikumserfahrungen

Info

Dieser Fragebogen soll dazu dienen, die eigenen Erfahrungen bei einem Psychologie-Praktikum an
andere weiterzugeben. Anhand dieser Informationen sollen angehende Praktikant*innen die Mog-
lichkeit haben, sich schon im Voraus ein konkreteres Bild tiber mogliche Praktikumstatigkeiten zu ma-
chen. Bitte fiille den Fragebogen daher moglichst vollstandig und sachlich aus und schicke den ausge-
flllten Bogen anschliefend an fips@psychologie.uni-wuerzburg.de. Dies kannst du auch schon tun,
bevor du deine offiziellen Praktikumsberichte abgibst, sodass moglichst aktuelle Erfahrungen geteilt
werden kdnnen. Bitte benenne dein Dokument folgendermalRen (Ort_Institution_lJahr).

Allgemeine Information:

Fachsemester (Bachelor/ Master): 6 (Bachelor) Fachbereich: Weiterbildungen / Therapie

Praktikumsstelle (Instititution, ggf. Abteilung, Ort)

Systemisches Institut Tlbingen

Jahr 2022 Dauer und Art (Teilzeit/ Vollzeit) 3 ponate Vollzeit

Pflichtpraktikum ja Einrichtung fiir Approbation zugelassen (relevant ab PO2020) weilR nicht
betrifft das Orientierungspraktikum Psychotherapie und die Berufspraktische
Tatigkeit 1 Psychotherapie - nicht die Berufspraktische Tatigkeit 2

Vergiitung

| Nein Wohnung wurde gestellt (]| Essenwurde gestellt Bezahlung

Sonstige Vergiitung: ~ Mdglichkeit die Weiterbildung "Systemischer Berater" deutlich verglinstigt am Institut abzuschlief3en

Besonderheiten (z.B. Homeoffice)

Ist ein Weiterbildungsinstitutu. Innerhalb von diesem gibt es verschiedene Teilbereiche: Weiterbildungen z.B. zum Berater,
Supervisor, Therapeuten (mit und ohne Kassenzulassung), ...
Man trifft auf unterschiedliche Schwerpunkte

Inhalt und Bewertung:

Was hast du bei dem Praktikum gemacht? Was waren deine Haupttatigkeiten?

Der Deal sieht so aus: Es finden ganztatige Weiterbildungen statt. Man unterstitzt diese Weiterbildungen logistisch, dafiir kann
man als Vollteiinehmer an den Seminaren teilnehmen. Heil’t: Verpflegung stellen, Technik zum Laufen bringen,
Verwaltungstatigkeiten, o.a.

Die Aufgaben selbst sind natlrlich wenig berauschend, die Seminare dafiir auf sehr hohem Niveau und unglaublich
gewinnbringend. Sonst wiirde man fur einen Seminartag ca. 125€ zahlen.

Was hast du dabei gelernt? (Konntest du dabei Inhalte aus bestimmten Modulen schon gut einbringen/
vertiefen? Wenn ja, aus welchen?)

Viel praktisches Wissen; Gesprachs- & Fragetechniken, personliche Weiterentwicklung, Umgang mit Stress, Praktische
Ubungen von Beratungs- und Therapiegesprachen.

Einblicke in die Weiterbildung zum Psychischen Psychotherapeuten, die dort vermitte Methodik, die Herausforderungen einer
solchen Ausbildung, sowie rechtliche Aspekte.

Eine Begleitung in der Institutsambulanz ist méglich, wobei man auch an ("echten") Psychotherapiegesprachen teilnimmt und
auch aktiv teilhaben darf/soll. Der ganz systemische Ansatz wird einem bekannt gemacht.
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Wie eigenstandig durftest du arbeiten?

gar nicht eigenstandig O O O O @ sehr eigenstandig

Es gibt Anleitungen, letztlich wird aber von Eigenverantwortung ausgegangen. Man darf und kann sich einbringen
(miiee ac ahar alich nicht\

Wie fordernd war deine Arbeit?

sehr unterfordernd O @ O O O sehr herausfordernd

Die Arbeit selbst weniger fordernd, die Teilnahme an den Weiterbildungen durchaus sehr (aber im positiven Sinne
\

Wie war das Arbeitsklima?

sehr schlecht G O O O @ sehr gut

Superfreundlicher Umgang von jedem mit jedem, hohe gegenseitige Hilfsbereitschaft, zu groen Teilen sehr gut
nraaniciart hnhe \Werterhatziinn nercAnlicher | Imnann

Wiirdest du das Praktikum weiterempfehlen?

1] ja nein kommt drauf an

Begriindung:  Hoher praktischer Nutzen; Gute Ergénzung zum theoretischen Studium

Wie wiirdest du das Praktikum insgesamt bewerten?

sehr schlecht O O O O @ sehr gut

Tipps und Hinweise

Aufnahmekriterien (z.B. Studienfortschritt, Mindestdauer)
Individuell zu besprechen

Wie hast du wahrend des Praktikums gewohnt? Tipps zur Wohnungssuche?

Da in TUbingen: Dort zur Untermiete. Mit Bus sind die Orte der Weiterbildung erreichbar.

Wie hast du dich beworben? (Tipps fiir die Bewerbung?)
Via Mail, Vorstellungsgesprach via Zoom.

Einfach anschreiben und Anliegen nennen, alles weitere klart sich um Gesprach: info@systemisches-institut-
tuebingen.de

Weitere Tipps/ Anmerkungen?

Die Weiterbildungstage sind sehr lang, da man vorher und hinterher die Hauptarbeit erledigt und dann noch an
ganztatigen Seminaren teilnimmt. Dessen sollte man sich vielleicht bewusst sein.

E-Mailadresse fiir Nachfragen (optional)

n.vti@gmx.de
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